GRUPOS
PEQUENOS

SALUDABLES
El Método Inductivo

Frances y Janette estaban muy contentas cuando salieron del estudio
biblico de su grupo pequefio en su comunidad. Era la primera vez que
participaban de un estudio de la Biblia usando el método inductivo. Esa
noche el tema del estudio biblico giraba en torno a la historia del ciego
Bartimeo. Alcancé a escuchar lo que hablaban cuando se retiraban: “Nunca
habia estudiado este pasaje de la manera que lo hicimos hoy. Pude ver y
descubrir enseflanzas que estaban en esa historia que no habia visto
anteriormente”, decia Frances. Mientras que su amiga Janette comentaba:
“Creo haber encontrado una forma de estudiar la Biblia que me permite
comprender mejor las cosas que Dios me quiere decir de manera personal”.
Ambas mujeres participaban por primera vez del grupo pequefio que por
cerca de 15 afios se reline en mi casa.

Al escribir este capitulo estoy pensando primeramente en las miles de
personas que necesitan ser edificadas y ensefiadas en la Palabra de Dios para que
sean buenos discipulos. En segundo lugar, estoy pensando en los que se

convertiran en lideres de grupos pequefios, pero que no tienen a su alcance todos



los recursos literarios y didacticos para realizar un buen discipulado en medio de la
gran cosecha de vidas que Dios les esta dando a las iglesias evangélicas alrededor
del mundo. Hay varias maneras de estudiar la Biblia, pero muchos coincidiran
conmigo en que una de las mejores formas para hacerlo es a través del método
inductivo. Esta forma le permite a la persona o al grupo, encontrar por si mismo las
ensefianzas que la Biblia desea transmitir.

La Biblia ensefia como alcanzar la salvacion, como confiar en Dios en medio
de las pruebas, como superar las crisis, cdmo ser un buen creyente, un buen esposo
0 esposa, hijo o hija, padre y madre, ciudadano, lider, profesional, en fin, la Biblia
ensefia todo lo que las personas necesitan saber en la vida. Un ministerio de grupos
pequefios saludables selecciona los pasajes y ensefianzas biblicas que las personas
necesitan en su contexto para que, desde ahi, obtenga su crecimiento y desarrollo
espiritual.

Desde que el fildsofo y politico inglés Francis Bacon (1561-1626) propuso
una nueva manera de conocer las cosas, el método inductivo ha ido desarrollandose
en diversos escenarios. Bacon destaco la importancia de comenzar con hechos y
formular generalizaciones a partir de estos descubrimientos. La estrategia de Bacon
contrastaba con el método deductivo. En el método deductivo las personas inician

con creencias previas que pueden ser los resultados de prejuicios e ideas



preconcebidas. La idea de Bacon desafio la manera de razonar que tenian las
personas de entonces.

Entre los favorecedores de este método estd James G. Meredith quien nos
dice: “Este método nos ayuda porque evita que caigamos en errores de
interpretacion de la Palabra de Dios. Debemos hacer lo que sea necesario para
entender el verdadero significado de un pasaje antes de intentar aplicarlos a
nuestras vidas”.

Cuando ocurre el descubrimiento de las verdades de la Palabra de Dios, los
lectores del texto sagrado afirman en sus vidas los mandamientos y consejos del
Sagrado Libro de una manera correcta. Una gran ventaja es que no necesitaran la
inversion en materiales costosos porgue solo requiere entrenamiento y la Biblia.
Siempre recuerdo a los que fueron mis maestros en las escuelas dominicales de mi
iglesia local. Sus ensefianzas estaban basadas en la participacion activa de los
miembros. Lamentablemente, por alguna razédn, los maestros de la Biblia en las
iglesias han preferido una ensefianza que se asemeja mas al estilo de la predicacién
0 conferencia que la ensefianza participativa. La dificultad de las formas que
promueven la participacion casi exclusiva del maestro es que deja a los educandos
practicamente fuera del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Cuando los cristianos se alejan del estudio de la Biblia propiamente dicho,

empiezan a experimentar con otras formas de alimento espiritual, que si bien



pueden traer edificacion, no sustituye el alimento principal de la misma Palabra de
Dios. La musica, por ejemplo, nos ayuda en nuestros importantes momentos de
adoracion y meditacion, pero no sustituyen la experiencia de tener contacto directo
con la Palabra de Dios. No tengo nada en contra de la ya establecida industria
discogréfica cristiana, no obstante, no puedo ignorar el pobre contenido de muchas
de las letras de canciones que adolecen de contenido biblico.

Muchos cristianos estdn basando su fe en experiencias sensoriales
temporeras que no tienen mucha trascendencia en su vida espiritual. Nuestra fe
cristiana esta basada en la Biblia. Somos el “Pueblo del Libro”.

Por muchos afios las ensefianzas de la Biblia estuvieron prohibidas para la
gente comun bajo el argumento que solo el clérigo estaba capacitado para leerla e
interpretarla. Esto tenia como resultado que la fe de los creyentes se diluyera y se
mezclara con otras costumbres y creencias religiosas dando surgimiento asi al
sincretismo.

Hoy dia, al menos en gran parte de Latinoamérica, eso ya es historia. La
mayoria de las personas en nuestro Continente tienen acceso a la Biblia. Pueden
leerla y estudiarla por si mismos. Ellos pueden fortalecer su fe en Jesus a través del
conocimiento directo de la Palabra de Dios. Es fundamental para todo creyente en
Jesus leer la Biblia y, més importante aun, estudiarla para meditar en ella y

aplicarla a su vida.



¢, Queé es el método inductivo?

El meétodo inductivo es el procedimiento de aprender mediante la
observacién de una serie de hechos para llegar luego a una conclusion. Es una
forma de estudiar la Biblia a base de preguntas. Carlos Yabraian en “La Aventura
de Estudiar la Biblia” (p.10) sefiala que el método inductivo nos lleva de los datos
particulares a una ley o principio general. “El método inductivo es, entonces, un
razonamiento que va de lo particular a lo general, de las partes a un todo, de los

hechos y fendmenos a las leyes, de los efectos a las causas.

Particular---------========nmmmmmmmee- General
Partes----------mem oo Todo
Fenomeno----------------------------- Leyes
Efectos------------nmmmmmmmmmeneeeeeee Causas

¢En qué consiste el método inductivo?

Es muy sencillo. Se trata de una herramienta o una ayuda para comprender
el texto biblico. Se hace un acercamiento al texto sin ningun tipo de juicio hecho o
ideas anticipadas. Asi dejamos que el mismo texto nos ayude a entender y a aplicar
lo que nos dice Dios a nuestra vida hoy.

Existen tres preguntas clasicas o tres pasos del método inductivo. Estas son:

1-¢Qué dice literalmente el texto?



Se le conoce como preguntas de observacion. Con estas preguntas se busca
gue se observe exactamente lo que dice el texto. Observar el texto es
sencillamente, tomar nota de lo que dice el pasaje y como lo dice. Para eso se
deben dejar a un lado las ideas preconcebidas. El primer paso para poder recibir la
ensefianza del pasaje biblico es leer claramente lo que nos dice el pasaje. Es muy
comun que algunos estudiantes de la Biblia no lean bien el texto y luego
interpreten peor aun lo que dice el mismo.

La observacion tiene dos etapas: una observacion general o inicial, y otra
especifica. Yabraian nos dice en la observacion se debe buscar cual es el hecho
central y cual es el hecho o los hechos secundarios. “El hecho central es el
acontecimiento clave, la accion principal sobre la cual se estructura todo el pasaje”.
Al hacer la observacion especifica, se puede descubrir el énfasis del autor a través
de:

» Repeticion de palabras, frases, ideas o acciones.

» Comparacion de ideas con cosas conocidas: por ejemplo, cuando se
compara el testimonio cristiano con “luz y sal”.

> Contraste entre ideas o actitudes por ejemplo: Luz y tinieblas.

> Relacion entre causa y efecto

2-¢Qué queria comunicar el autor de este pasaje?



A este tipo de preguntas se le conoce como preguntas de interpretacion. Con
ellas se pretende conocer qué propdsito tenia el autor al comunicar el mensaje y
qué entendieron los primeros oyentes o lectores. También se mira el uso del
lenguaje para determinar si una palabra se emplea en sentido literal o figurado. En
la Biblia a veces cuesta identificar e interpretar correctamente los significados
simbolicos, ya que no siempre se entiende bien el contexto en el cual fueron
escritos. Se puede recurrir a un diccionario o comentario biblico cuando se
encuentran palabras o expresiones dificiles de comprender.

3-¢,Qué me dice ese texto hoy, qué lecciones me ensefia?
Esta es la pregunta de aplicacion. “La aplicacion es el punto mas critico del
método”, nos dice Yabraian. La aplicacion de un pasaje tiene como propdsito
ayudar al estudiante de la Biblia a descubrir la ensefianza préactica que tiene el
pasaje hoy dia para él. Las ensefianzas biblicas tienen un poder para transformar
de manera provechosa la forma de pensar y de vivir. La aplicacion depende del
énfasis principal del pasaje y de la calidad de la observacion e interpretacion.
Yabraian dice: “La aplicacion debe expresarse de manera que sea:

Personal: escrita en primera persona singular o plural

Practica: aplicable, expresada en tiempo presente

Clara: especifica y facilmente comprensible”.

Los pasajes biblicos siempre tendran para los miembros del grupo:



Algo que creer, algo para agradecer, algo para cambiar en nuestra vida,
algun pecado para confesar, algo por lo cual alabar a Dios, algo para obedecer, una
promesa en la que confiar o un desafio que puedo aceptar.

Hay que sefialar que el texto biblico tiene su propio contexto, ademas de que
cada libro pertenece a un estilo literario especifico que debe tomarse en
consideraciéon al momento de responder a las preguntas que le vamos a hacer al
texto.

Yabraian menciona 4 objetivos del estudio inductivo de la Biblia:

-Analizar el pasaje en profundidad, no para comprobar nuestros conceptos
previos sino para formar un concepto con base en el texto mismo.

-Descubrir por nosotros mismos las riquezas del pasaje. No recibimos
respuestas hechas, ni las ideas personales del lider del grupo. Nosotros mismos, al
estudiar y profundizar en el texto, descubrimos lo que Dios nos quiere decir.

-Establecer fundamentos sélidos, bases firmes para dar razon de nuestra fe.

-Dar lugar para que el Espiritu Santo nos hable. El estudio de la Biblia
cumple su proposito fundamental cuando transforma nuestra manera de pensar y de
Vivir.

Dos preguntas adicionales
Dos preguntas adicionales que se pueden hacer a los miembros del grupo

pequefio durante la reunion:



¢ Qué vamos a hacer con las ensefianzas de este pasaje?

Aqui es donde se descubre el poder y la autoridad de la Palabra. Si nos
conformamos con solo entender las Escrituras, el estudio estd incompleto. La
Biblia debe inspirarnos a la accién. La Palabra de Dios tiene el poder de
transformar vidas.

¢, Cémo podemos comunicar a otros lo que hemos descubierto?

La “cuspide” del estudio inductivo de la Biblia se alcanza cuando tomamos
las verdades que hemos aprendido, las aplicaciones a nuestra vida, y luego las
compartimos con otros. Esta comunicacion puede hacerse al ensefiar en la reunion
de un grupo pequefio.

Como hacer preguntas en el grupo...

Como nos deja entrever Yabraian, Jesis hizo mas de un centenar de
preguntas, segin vemos en los evangelios. Las utilizd con distintas personas en
distintas situaciones. El dejaba que las personas descubrieran también algunas de
las ensefianzas que €l tenia para darles. Por ejemplo: en Mateo 5:13: “Ustedes son
la sal de la tierra, pero si la sal pierde su sabor, ¢cdmo podria volver a ser salada?”.
No es recomendable hacer afirmaciones cuando es posible preguntar. Se puede
hacer preguntas sobre los hechos de Jesus. Por ejemplo: ¢Qué accion de Jesus se
destaca en el pasaje? Se recomienda formular preguntas no solamente sobre los

hechos sino también sobre los sentimientos o las actitudes, como por ejemplo: ¢Por



qué crees que Jesus actud de esa forma? ;Como hubiéramos reaccionado nosotros?
Palabras claves para hacer este tipo de preguntas son: cdmo, qué, quiere decir, qué
te parece. También se puede responder preguntas con preguntas. Por ejemplo, si
la pregunta es: ;Por qué dice que debemos ser “sal”? Una respuesta podria ser:
¢Qué funcidn tiene la sal?

Las preguntas son una buena herramienta si estan bien formuladas y se usan
en el momento oportuno. No es lo mismo preguntar: ¢ Murid JesUs en la cruz para
salvarnos? Que preguntar: ¢Por qué murié Jesis? La manera en que desarrollamos
la habilidad de hacer las preguntas va a depender de la préctica. La practica hace la
perfeccion.

Arturo Robles -quien tiene mucha experiencia entrenando plantadores de
iglesias a traves de grupos pequefios- menciona algunas caracteristicas que tienen
las buenas preguntas. Les llamaremos las 10 C’s de las buenas preguntas.

Las buenas preguntas deberan ser:

Concisas: Cubriran solo una idea.

Completas: Que tengan la informacion necesaria para que los oyentes
puedan contestar.

Claras: Las preguntas deben ser directas sin rodeos viendo a los
alumnos a los ojos.

Conectadas: Deberan tener una relacion al 100% con el tema tratado.



Conversacionales: Que ayuden a que “todo” el grupo participe.

Contestables: Que no estén llena de terminologia que cierra toda
posibilidad de respuesta.

Con algun grado de dificultad: Cuando tratamos con profesionales,
estudiantes o jovenes las preguntas deben tener algun nivel de desafio.

Creativa: Que lleven a los alumnos a que participen de alguna
dindmica para que asi contesten las preguntas. Ejemplo: Si se habla de las
murallas de Jericd, todos se pondrian poner de pié y dar vueltas tal y como
lo describe el pasaje biblico. Después el lider hace algunas preguntas
relacionadas a la accion.

Controvertibles: Que estimulen el potencial mental, que haya
discusidn sobre algin punto o tema.

Conmovedoras: Que los oyentes respondan al mensaje biblico y el
grupo se estimule a regresar a la siguiente reunion, se crea compromiso.
Manejo de preguntas y respuestas

El Dr. Gary Teja categoriza en cuatro grupos las preguntas que
pueden surgir en una reunién de grupos pequefios. “Las preguntas pueden
ser simples o profundas; puede hacerse en un orden arbitrario o pueden
seguir una secuencia légica. Por lo general, usted puede hacer cuatro tipos

de preguntas: generales, dirigidas, transferidas y devueltas. Todas ellas



tienen sus usos particulares y forman parte de los recursos con que cuenta un
buen lider de grupo”.
Generales

Es posible que usted prefiera dirigir las preguntas generales al grupo y
no a un individuo en particular. “Qué piensan ustedes acerca de...?” puede
ser una forma tipica de hacer una pregunta.
Dirigidas

Las pregunta dirigidas, por otra parte, son aquellas que usted dirige a
una persona en particular. “; Tomas, qué piensas ti de...?” es un ejemplo de
una pregunta que el lider puede dirigir a un miembro timido con el fin de
involucrarlo o cuando quiere controlar a algin miembro que esta hablando
mucho.
Transferidas

Las preguntas transferidas se originan en uno de los participantes y el
lider la dirige a otra persona del grupo. Tomas hace una pregunta. El lider se
vuelve a otro miembro y le pregunta: ;Qué piensas David de la pregunta de
Toméas? La idea es que el lider se mantenga mas como un facilitador
involucrando a los demas en vez de contestar todas las preguntas. La meta
nunca es demostrar lo inteligente que el lider es sino involucrar a todos los

asistentes.



Devueltas

Las preguntas devueltas son aquellas que el lider re-dirige a la persona
que la origind. Esto tiene dos objetivos: 1-Algunas veces las personas tienen
el conocimiento, pero esta arraigado en su subconsciente. Al devolvérsele la
pregunta al originador, la idea es que la persona reflexione y se percate que
es probable que la respuesta esté dentro de ella. 2-Esto también es una
técnica que puede usarse para controlar al participante inquisitivo o alguien
gue pueda estar haciendo preguntas para causar disturbios o molestar en la
reunion.
Conclusion

Hay que mostrarles a los miembros del grupo pequefio que ellos mismos
pueden entender la Biblia, especialmente en el contexto catolico, en el cual
tradicionalmente se consideraba que solo los sacerdotes podian leer e interpretar la
Biblia. Si usted no les ensefia y ayuda a sus miembros para que lean la Biblia por
su propia cuenta, esta negando el poder de Dios y de su Palabra revelada. La
Palabra es esencial en la vida espiritual, segun Efesios 6:10-18. En Isaias 55:10,11-
Dios nos dice: “Mi palabra no volvera vacia”.

“Toda Escritura es util para ensefar...” (2 Timoteo 3:16 y 17)



